
SZKOLNY PROGRAM WYCHOWAWCZO PROFILAKTYCZNY 

Zespołu Szkół Ponadpodstawowych nr 2 w Siedlcach im. Mikołaja Kopernika w Siedlcach na 

rok szkolny 2025-2026 

 

 

Przy opracowaniu rocznego programu wychowawczo profilaktycznego uwzględniono 

obowiązujące akty prawne, pięcioletni Szkolny Program Wychowawczo – profilaktyczny na 

lata 2022-2027. Zostały ujęte wnioski przedstawione na radzie pedagogicznej w dniu 

22.08.2025 oraz rekomendacje Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28.05.2025, dotyczące 

kierunków realizacji polityki oświatowej Państwa w roku szkolnym 2025-2026.  

 

PODSTAWOWE KIERUNKI REALIZACJI POLITYKI OŚWIATOWEJ PAŃSTWA W 

ROKU SZKOLNYM 2025/2026 

 

1. Kształtowanie myślenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejście do nauczania 

przedmiotów przyrodniczych i ścisłych oraz poprzez rozwijanie umiejętności 

matematycznych w kształceniu ogólnym. 

2. Szkoła miejscem edukacji obywatelskiej - kształtowanie postaw patriotycznych, 

społecznych i obywatelskich, odpowiedzialności za region i ojczyznę, dbałości 

o bezpieczeństwo własne i innych. 

3. Promocja zdrowego trybu życia w szkole - kształtowanie postaw i zachowań 

prozdrowotnych. Wspieranie aktywności fizycznej uczniów. 

4. Profilaktyka przemocy rówieśniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i młodzieży, wsparcie 

w kryzysach psychicznych. 

5. Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania się w sieci. Rozwijanie 

umiejętności krytycznej analizy informacji dostępnych w Internecie. Poprawne 

metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w 

szczególności opartych na sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobów Zintegrowanej 

Platformy Edukacyjnej. 

6. Promocja kształcenia zawodowego w szkołach podstawowych oraz w środowisku 

pracodawców. Wzmocnienie roli doradztwa zawodowego. 

7. Rozwijanie zainteresowania kulturą i językiem polskim wśród Polonii. Nauczanie języka 

polskiego w środowiskach polonijnych. 

8. Wspieranie aktywności poznawczej i poczucia sprawczości ucznia poprzez promowanie 

oceniania kształtującego i metod aktywizujących w dydaktyce. 

 

Program adresowany jest do uczniów Zespoły Szkół Ponadpodstawowych nr 2 im. 

Mikołaja Kopernika w Siedlcach . Jego realizatorami są: dyrekcja, nauczyciele, wychowawcy 

klas, pedagog, pedagog specjalny,  psycholog oraz pracownicy administracji i obsługi jak 

również rodzice i opiekunowie prawni wychowanków. 

 



Działania szkoły obejmują następujące obszary  

 Zdrowie – edukacja zdrowotna.  

 Relacje – kształtowanie postaw społecznych. 

 Kultura – wartości , normy, wzory zachowań. 

 Bezpieczeństwo –profilaktyka zachowań ryzykownych (problemowych).  

 

Cel główny: 

Wspieranie ucznia w rozwoju ku pełnej dojrzałości w sferze fizycznej, emocjonalnej, 

intelektualnej, duchowej i społecznej. 

 

Cele szczegółowe: 

● Celem oddziaływań wychowawczych jest wzmacnianie ucznia oraz budowanie jego 

odporności w celu ułatwienia radzenia sobie z wyzwaniami codziennego życia 

 kształtowanie atmosfery wychowawczej sprzyjającej wszechstronnemu rozwojowi 

uczniów, 

● osłabienie czynników ryzyka poprzez dostarczenie uczniom i rodzicom adekwatnych 

informacji na temat skutków zachowań ryzykownych, 

● propagowanie zdrowego stylu życia, kształtowanie aktywnej i odpowiedzialnej postawy 

wobec zdrowia własnego i innych, 

● wdrażanie uczniów do przestrzegania zasad i norm zachowań obowiązujących w życiu 

każdego człowieka, 

● motywowanie do systematycznej realizacji obowiązków i świadomego korzystania 

z przysługujących praw, 

● przestrzeganie zasad bezpieczeństwa w szkole i poza nią, 

● kształtowanie postawy odpowiedzialności za własne decyzje i czyny, 

● przygotowanie uczniów do trafnego wyboru ścieżki zawodowej i dalszej drogi 

kształcenia, 

● dbanie o dobrostan uczniów i uważność na krzywdę wobec nich. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Wszyscy nauczyciele tworząc własne programy wychowawcze zobowiązani są do przestrzegania 

programu  

OBSZAR ZADANIA ADRESACI 

ZADAŃ 

ODPOWIEDZIALNI ZA 

REALIZACJĘ ZADAŃ 

TERMIN 

REALIZACJI 

ZDROWIE- 
edukacja 
zdrowotna 

Diagnoza indywidualnych 

potrzeb rozwojowych uczniów 

(ankieta). 

Wszystkie 

klasy 

Wychowawcy klas Wrzesień 

2025 

 Diagnoza potrzeb zdrowotnych 

uczniów oraz ich zainteresowań 

(wiedza, umiejętności, nawyki 

zdrowotne, problemy zdrowotne, 

definiowanie zdrowia, 

zainteresowania, oczekiwania w 

stosunku do treści) 

   

 
Ewaluacja działań 

prozdrowotnych. 

  Sem II 

 
 Edukacja prozdrowotna: 

 

-edukacja na temat zdrowia 

w tym zdrowia 

psychospołecznego 

ze szczególnym 

uwzględnieniem umiejętności  

osobistych i społecznych, 

Wszystkie 

klasy 

Wychowawcy klas, 

pedagog szkolny, 

pedagog specjalny, 

psycholog szkolny, 

nauczyciele biologii, 

wychowania 

fizycznego, wos-u, 

przedsiębiorczości, 

religii, języki obce 

Cały rok 

 

 

 

 

 

 -kształtowanie postaw 

i zachowań prozdrowotnych 

wśród uczniów, 

   

 
-rozwijanie sprawności fizycznej 

i nawyku aktywności ruchowej. 

-Program “Szkoła Promocji 

Zdrowia” 

 

- prelekcja prozdrowotna dla 

rodziców  

 

-Projekt “Edukuj-działaj-

zmieniaj” 

 

 

 

Kl. 1f, 2f,  

 

 

  

 

Rodzice 

 

 

  

kl. 4f 

 

 

 

Mazowiecki Szpital 

Wojewódzki im. J. 

Pawła II 

 

Mazowiecki Szpital 

Wojewódzki im. J. 

Pawła II 

 

 

 Psycholog szkolny 

 

 

 

Cały  rok 

 

 

 

Listopad 

2025 

 

 

 

Wrzesień-

grudzie 2025 

 

 
Edukacja w zakresie udzielania 

pierwszej pomocy 

przedmedycznej 

Wszystkie 

klasy 

Nauczyciele 

wychowania 

fizycznego i edb, 

Cały rok 



 
Profilaktyka i promocja zdrowia 

psychicznego: 

-edukacja prozdrowotna oraz 

wspieranie dobrostan u młodzieży 

i ich zdrowia psychicznego. 

Wszyscy 

uczniowie 

według 

potrzeb 

pedagog szkolny, 

pedagog specjalny, 

psycholog, 

wychowawcy, 

wszyscy nauczyciele 

 

Cały rok 

 
Wdrażanie i realizacja 

programów profilaktyczno– 

edukacyjnych: 

-,,Znamię!Znam?”, 

 

-„Wybierz życie–pierwszy krok”, 

 

 

 

-,,Podstępne WZW” 

 

 

Klasy: 

2a,2d,2l, 2f 

 

Klasy: 1a, 1d, 

1l, 1r, 1e, 1g  

 

 

Klasa: 1f 

 

Klasy: 

2a, 2l 

 

 

 

 

Agnieszka Sempruch 

 

 

Iwona Płotczyk 

 

 

Agnieszka Sempruch 

 

Iwona Płotczyk  

 

 
 
 X 2025 

  II sem 

  

 

    

  II sem 

  I sem. 

-,,ARS, czyli jakdbać o miłość”, 

 

 

 

Klasy:1a,1d, 

1l, 1r, 1f, 1g, 

1e 

 

 

Psycholog,pedagog, 

pedagog specjalny 

Cały rok 

-,,Iskra odporności”. Klasy 

pierwsze 
(uczniowie 

według 

potrzeb) 

 

Pedagog, pedagog 

specjalny 

 

Cały rok 

 
Utrwalanie zasad utrzymywania 

higieny osobistej. 

-niebieska skrzynka 

-pogadanki 

Wszystkie 

klasy 

Pielęgniarka szkolna, 

nauczyciele biologii, 

wychowawcy, 

pedagog szkolny, 

pedagog specjalny, 

psycholog szkolny 

Cały rok 

 
Doradztwo zawodowe 

z uwzględnieniem predyspozycji 

psychofizycznych młodego 

człowieka: 

- Ogólnopolski Projekt “Firma-

Biznes przy Tablicy  

- Szkolny Projekt Edukacyjny 

“Rozwijamy Kompetencje 

Przedsiębiorcze”  

Klasy trzecie 

i czwarte 

Wszyscy nauczyciele 

 

 

W. Pieńkowska. E. 

Buczkowska  

W. Pieńkowska. E. 

Buczkowska 

Cały rok  

 

 

Listopad 

2025 

Cały rok  

RELACJE– 
kształtowanie 
postaw 
społecznych 

Rozwijanie u uczniów empatii 

i wrażliwości  na potrzeby innych 

poprzez działalność charytatywną 

i pomocowa narzecz 

potrzebujących- wolontariat. 

Wszystkie 

klasy 

Wszyscy 

nauczyciele, 

Samorząd 

Uczniowski 

Cały rok 



 
Doskonalenie umiejętności 

tworzenia relacji 

interpersonalnych opartych na 

wzajemnym szacunku 

i zaangażowaniu obydwu stron. 

Wszystkie 

klasy 

Pedagog szkolny, 

pedagog specjalny, 

psycholog, 

wychowawcy, 

wszyscy nauczyciele 

Cały rok 

 
Rozwijanie umiejętności różnych 

form komunikacji  werbalnej 

i niewerbalnej w celu 

autoprezentacji oraz prezentacji 

własnego stanowiska. 

Klasy czwarte 

i piąte 

Wszyscy 

nauczyciele 

Cały rok 

 
Rozwijanie kompetencji w 

zakresie umiejętności 

rozwiązywania konfliktów 

z zastosowaniem negocjacji 

i mediacji. 

Wszystkie 

klasy według 

potrzeb 

pedagog,pedagog 

specjalny, 

psycholog, 

wychowawcy, 

wszyscy 

nauczyciele 

Cały rok  

 
Podniesienie jakości edukacji 

włączającej i umiejętności pracy  

z zespołem  zróżnicowanym: 

 

-otoczenie szczególną opieką 

uczniów o specjalnych potrzebach 

edukacyjnych oraz współpraca 

z rodzicami w zakresie 

podejmowanych działań 

-stosowanie strategii 

pedagogicznych,przyczyniających 

się do integracji uczniów w 

zespole zróżnicowanym, 

 

-doskonalenie zawodowe kadry 

pedagogicznej, 

 

-skuteczne formy wsparcia 

wychowawców, nauczycieli 

w zakresie dostosowań  

edukacyjnych zarówno poprzez 

współpracę ze specjalistami 

i instytucjami zewnętrznymi. 

Klasy, 

w których 

uczą się 

uczniowie 

wymagający 

wsparcia 

Pedagog szkolny, 

pedagog specjalny, 

psycholog szkolny, 

wychowawcy , 

nauczyciele 

i Dyrektor szkoły 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zgodnie z planem 

kształcenia 

zawodowego  

Cały rok 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cały rok 

 
Kształtowanie myślenia 

analitycznego poprzez 

interdyscyplinarne podejście 

do nauczania przedmiotów 

przyrodniczych i ścisłych oraz 

poprzez pogłębianie 

umiejętności matematycznych 

w kształceniu ogólnym: 

(rozwijanie umiejętności 

rozwiązywania problemów, 

Wszystkie 

klasy 

Wszyscy 

nauczyciele 

Cały rok 



logicznego myślenia,dedukcji 

i myślenia abstrakcyjnego) 

 
Rozwijanie współpracy 

z pracodawcami oraz instytucjami 

regionalnymi. 

Wszystkie 

klasy 

Wszyscy 

nauczyciele 

Cały rok 

KULTURA– 
wartości, 
normy, 
wzory 
zachowań 

Kształtowanie postawy 

poszanowania dla wartości, norm 

społecznych, przekonań, innych 

kultur i tradycji w celu 

zaobiegania wszelkiej 

dyskryminacji  

Klasy 

pierwsze, 

drugie 

Wszyscy nauczyciele Cały rok 

 
Doskonalenie umiejętności 
wykorzystywania wiedzy na tamat 
praw i obowiązków obywateli 

Klasy trzecie i 
czwarte 

Wychowawcy, 
nauczysiele wiedzy o 
społeczeństwie i 
wiedzy prawnej 

Cały rok 

 
Rozwijanie postaw społecznych i 

obywatelskich w duchu 

poszanowania wartości 

uniwersalnych, narodowych, 

państwowych i lokalnych: 

Wszystkie 

klasy 

Wszyscy nauczyciele Cały rok 

 -historia szkoły i sylwetka 

patrona, 

   

 -sylwetki osób zasłużonych dla 

środowiska lokalnego, 

   

 -lokalne, regionalne i narodowe 

tradycje, obyczaje, święta. 

 

   

 
Wzmocnienie wychowawczej roli 

szkoły poprzez: 

Wszystkie 

klasy 
Wszyscy nauczyciele Cały rok 

 -rozwijanie umiejętności 

właściwego zachowania się z 

uwzględnieniem sytuacji  i 

miejsca, 

 

- współpraca z rodzicami w 

zakresie edukacji, profilaktyki i 

wychowania (organizacja 

spotkań tematycznych) 

   

 
-dbałość o sztandar szkoły na 

uroczystościach szkolnych i 

miejskich, 

   

 
-udział w uroczystościach 

miejskich, 

   



 
-dbałość o kulturę języka, 

promowanie czytelnictwa i kultury 

literackiej 

   

 
-troska o mienie publiczne. 

   

 
Rozwijanie współpracy 

wewnątrz-i międzyszkolnej, a 

także z podmiotami działającymi 

na rzecz wsparcia rodziny w celu 

diagnozowania problemów 

wychowawczych 

i niepowodzeń szkolnych 

ucznia.Wsparcie rodziców 

uczniów w tym zakresie. 

Wszystkie 

klasy 
Pedagog szkolny, 

pedagog specjalny, 

psycholog, 

wychowawcy oraz 

inni nauczyciele 

Cały rok 

 
Praca z uczniem z 

doświadczeniem 

migracyjnym,w tym 

w zakresie nauczania języka 

polskiego jako języka obcego. 

Uczniowie 

z danej 

klasy 

Wszyscy 

nauczyciele, 

nauczyciele języka 

polskiego, 

pedagodzy, 

psycholog szkolny 

Cały rok 

BEZPIECZE

ŃSTWO 

-profilaktyka 

zachowań 

ryzykownych 

(problemowy

ch) 

Wspieranie rozwoju umiejętności 

cyfrowych uczniów i nauczycieli, 

ze szczególnym uwzględnieniem 

bezpiecznego poruszania się 

w sieci oraz krytycznej analizy 

informacji dostępnych 

w Internecie. 

Wszystkie 

klasy, 

Wszyscy 

nauczyciele, 

szczególnie 

nauczyciele 

przedmiotów 

informatycznych 

Cały rok 

 

 

 

 

 
1.Działania edukacyjne związane 

z bezpieczeństwem dzieci. 

2. Profilaktyka przemocy 

rówiesniczej oraz uzależnień, 

szczególnie od urządzeń 

telekomunikacyjnych  

- Udział w spektaklu 

profilaktycznym “Bestia” w CKiS 

w Siedlcach 

Wszystkie 

klasy 

 

 

 

Klasy 

pierwsze 

Wychowawcy, 

pedagogszkolny, 

pedagog specjalny, 

psycholog 

szkolny, 

 

 

Wychowawcy klasy 

 

Cały rok 

 

 

 

 

24.09.2025 

  

- zapoznanie uczniów 

z obowiązującym 

dokumentem “Polityka ochrony 

małoletnich przed 

krzywdzeniem” 

 

Klasy 

pierwsze i 

nowo przyjęci 

uczniowie  

 

Wychowawcy klasy 
 

 

wrzesień/ 

październik  

 
Metodyczne wykorzystanie przez 

nauczycieli narzędzi i materiałów 

dostępnych w sieci, w 

szczególności opartych 

Wszystkie 

klasy 

Wszyscy nauczyciele Cały rok 



 

 

 

Opracowały: 

Hanna Długołęcka 

Magdalena Grudzień- Soszyńska 

na sztucznej inteligencji, w tym 

korzystanie  z zasobów 

Zintegrowanej Platformy 

Edukacyjnej. 

 
Utrwalenie  zasad bezpieczeństwa 

w ruchu drogowym, w drodze do i 

ze szkoły, podczas letniego i 

zimowego wypoczynku.  

Wszystkie 

klasy 

Wszyscy nauczyciele Cały rok 

 
Edukacja dla bezpieczeństwa i 

proobronna. 

Wszystkie 

klasy 

Wszyscy nauczyciele Cały rok 

 
Budowanie poczucia 

bezpieczeństwa  we współczesnym 

świecie na wypadek wojny i 

innych zagrożeń. 

   


